
JADŁOSPIS  
14.10.2024 – 18.10.2024 

 

DATA OBIAD 

 

 

 

14.10.2024 

 

 

 

 

            15.10.2024 

Zupa owocowa z makaronem 

Schab pieczony 

Ziemniaki z natką pietruszki 

Buraczki tarte 

Woda mineralna w butelce 

Owoc 

 
Allergen : gluten, seler  

 

 

 
16.10.2024 

Zupa neapolitańska 

Stek z pieczarkami 

 Ziemniaki z natką pietruszki 

Surówka syberyjska 

Woda z cytryną 

Owoc 

 
Allergen : gluten, seler , jaja  

 

 
17.10.2024 

Zupa pomidorowa z ryżem 

Udka pieczone 

Ziemniaki z natką pietruszki 

Marchewka z groszkiem 

Kompot owocowy  

Owoc 

 
Allergen : gluten, seler  

 

 

 
18.10.2024 

Zupa z fasolki szparagowej 

Ryba panierowana 

Ziemniaki z natką pietruszki 

Surówka z kapusty kiszonej 

Woda z cytryną 

Owoc 

 
Allergen : gluten, seler ,jaja, ryba 

  


