
JADŁOSPIS  
24.11-28.11.2025 

 

DATA OBIAD 
 
 
 
 

24.11.2025 

Zupa owocowa z makaronem 
 Kotlet mielony 

Ziemniaki z natką pietruszki 
Surówka z ogórka kiszonego i cebuli 

Woda mineralna butelka 
Banan 

 
Allergen : gluten, seler, jaja 

 
 
 
 
 

25.11.2025 

Zupa grochowa 
Spaghetti Bolognese 
Kompot owocowy 

Jabłko 
Baton truskawkowy 

 
Allergen : gluten, seler, jaja 

 
 

26.11.2025 

Zupa jarzynowa 
Kotlet warzywne z kurczakiem 

Ziemniaki z natką pietruszki 
Marchewka z groszkiem 

Woda z cytryną 
Mandarynka 

 
 

Allergen : gluten, seler, jaja 

 
 

 
   27.11.2025 

Zupa kalafiorowa 
Pieczeń z karkówki w sosie własnym 

Ziemniaki z natką pietruszki 
Buraczki tarte 

Kompot owocowy 
Jabłko 

 
Allergen : gluten, seler, jaja 

 

 
 

28.11.2025 

Zupa ziemniaczana 
Ryba miruna panierowana  

Ziemniaki z natką pietruszki 
Surówka z kapusty kiszonej  

Woda z cytryną 
Ciastka owsiane 

 
Allergen : gluten, seler ,jaja, ryba 

 


