
JADŁOSPIS 02.03-06.03.2026 
 

DATA OBIAD 
 
 
 
 

02.03.2026 

Zupa neapolitańska 200g 
Gulasz wieprzowy 150g 
Kasza gotowana 250g 
Buraczki tarte 100g 

Woda z cytryną 200ml 
Banan 

 
 

Allergen : gluten, seler, jaja 

  
 
 
 

03.03.2026 

Zupa marchewkowa z groszkiem 200g 
Kotlet drobiowy 120g 

Ziemniaki z natką pietruszki 200g 
Marchewka mini gotowana 100g 

Kompot owocowy 200ml 
Jabłko 

 
 

Allergen : gluten, seler, jaja 

  
 

04.03.2026 

Zupa z fasolki szparagowej 200g 
Placki ziemniaczane z cukrem 2szt. 

Kompot owocowy 200ml 
Mandarynki 

 
 
 
 
 

Allergen : gluten, seler, jaja 

 
 
 

05.03.2026 

Zupa rosół z makaronem 200g 
Paluszki rybne 3szt. 

Ziemniaki z natka pietruszki 200g 
Surówka biwakowa 100g 
Napój z hibiskusa 200ml 

Jabłko 
 
 
 

Allergen : gluten, seler, jaja ,ryba 
 

 
 

06.03.2026 

Zupa węgierska 200g 
Naleśniki z powidłami i twarogiem 

Woda z cytryną 200ml 
Gruszka 

 
 

 
 

Allergen : gluten, seler ,jaja 
 


